
Direct bij de entree van Groot Hoogwaak is het Grand Café, 
het kloppend hart van Groot Hoogwaak voor bewoners, 

familie, vrienden en buurtgenoten. Een prachtige en 
gezellige locatie aan de rand van Noordwijk, met 

uitzicht op de duinen en vlak bij het strand. 
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Elkaar ontmoeten? 
In deze sfeervolle omgeving is er voor iedereen ruimte 
voor ontmoeting, kunnen er samen activiteiten 
ondernomen worden en kan er genoten worden van 
maaltijden en een drankje. Alles is daarbij volledig 
afgestemd op de wensen en mogelijkheden van de 
gasten. 
 
Groot Hoogwaak wil graag haar maatschappelijke functie 
vervullen in Noordwijk. Vanuit positieve gezondheid vinden 
wij gezelligheid en leefplezier zeker zo belangrijk als 
(ouderen)zorg. Vanuit die gedachte staan wij open voor 
alle 55+-ers uit de wijk om deel te nemen aan activiteiten 
die bij Groot Hoogwaak georganiseerd worden. 
 
Wat is er zoal te doen? 
 
Bingo 
Uiteraard is er de traditionele Bingo: elke 2e dinsdag van 
de maand (vanaf 14.00 uur inloop; start om 14.30 uur). 
Voor deze activiteit kunt u zich aanmelden bij de 
gastvrouw in het Grand Café. De kosten voor de bingo 
zijn € 4,00. In dit bedrag zijn de consumpties voor 
bezoekers en voor bewoners uit de appartementen op 
het terrein van Groot Hoogwaak niet meegenomen. 
Deze moeten extra worden betaald.   
 

Voor
 informatie en advies:

Woon-zorgcentrum Groot Hoogwaak

Groot Hoogwaak 1

2202 TG Noordwijk

071 - 368 88 88

www.groothoogwaak.nl

Volg ons op social media: 
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GROOT HOOGWAAK: 
DE FIJNSTE PLEK OM 

TE WONEN, DE FIJNSTE PLEK 
OM TE WERKEN EN EEN 

PLEK DIE ECHT 
THUIS IS.

Vrijwilligers
Vrijwilligers spelen een grote rol in de 
dienstverlening van Groot Hoogwaak. Samen 
met de professionele zorg van Groot Hoogwaak 
verhogen we met de bijdrage van vrijwilligers het 
leefplezier van bewoners en cliënten. Er zijn 
allerlei werkzaamheden die je als vrijwilliger kunt 
doen, zoals bijvoorbeeld het begeleiden van 
activiteiten zoals een spel of klassieke muziek, 
rolstoelwandelen, helpen met koken op de 
woongroepen etc.

De vacatures voor vrijwilligers staan vermeld 
op de website of u kunt contact opnemen via: 
secretariaat@groothoogwaak.nl  
Wij gaan graag samen met u op zoek naar het 
vrijwilligerswerk dat het beste bij u en onze 
organisatie past!
 

Film 
Elke 2e woensdag van de maand wordt er een film 
gedraaid in het Grand Café (vanaf 14.30 uur inloop; 
aanvang 15.00 uur). De film is vrij toegankelijk; 
consumpties zijn voor eigen rekening. 
 
Bridge en biljarten 
Op maandag om 13.30 uur is er bridge in het Grand Café. 
Tevens kan er dan biljart gespeeld worden. 
 
‘Rock & Rolloos’  
Ieder kwartaal maken bewoners van Groot Hoogwaak 
en hun vrienden muziek: ‘Rock & Rolloos’. Dit evenement 
is een initiatief van o.a. één van de bewoners op het terrein 
de heer Jan Rolloos. ‘Rock & Rolloos’ biedt een open 
podium voor muzikaal talent. Deze swingende middag is 
vrij toegankelijk; consumpties zijn voor eigen rekening. 
 
Diverse optredens 
In het Grand Café worden er regelmatig optredens gegeven 
door een koor, een zanger / zangeres, muzikant of band. 
In de maandelijkse nieuwsbrief ‘Groots Hoogwaak’ staat 
het totale programma van de aangeboden activiteiten 
vermeld. Deze nieuwsbrief kunt u inzien bij de receptie 
of terugvinden op de website van Groot Hoogwaak. 

Welkom in het Grand Café  
In het Grand Café kunt u terecht voor een kopje koffie of thee 
met heerlijk huisgemaakt gebak.  
U heeft elk dag tussen 12.00 – 13.00 uur de mogelijkheid om het 
‘Menu du Jour’ te gebruiken, een menu dat dagelijks wisselt. De 
kosten voor het hoofdgerecht bedragen € 10,00; soep en dessert 
€ 1,25 per gerecht.  
 
Op donderdag en vrijdag bieden wij een heerlijk luxe menu aan 
tussen 17.00 – 20.00 uur in een bepaald thema waar bewoners, 
familie en vrienden aan deel kunnen nemen. 
De menu’s kunt u inzien bij de receptie van Groot Hoogwaak of 
terugvinden op de website. U kunt uw reservering telefonisch 
doorgeven op 071-368 88 88 of even binnenlopen en de 
reservering doorgeven aan de gastvrouwen in het Grand Café. 
 
Heeft u iets te vieren? 
Bent u binnenkort jarig of wilt u uw huwelijksjubileum vieren? Of 
wilt u gebruik maken van een heerlijke high-tea? Wij verzorgen dit 
graag voor u! Vraag naar de mogelijkheden bij onze gastvrouw in 
het Grand Café.   
 
Iedere eerste woensdag van de maand 
Onbeperkt pannenkoeken eten tussen 12.30 en 15.00 uur. Prijs 
volwassenen: € 10,--/ kinderen tot 10 jaar: € 5,--. U hoeft hiervoor 
niet te reserveren. 
 
Maaltijdservice via Maaltijd Thuis 
Voor veel mensen is de warme maaltijd het hoogtepunt van de 
dag. Lukt het (soms) niet om zelf te koken? En wilt u wel gezond 
en verantwoord eten? Maaltijd Thuis (onderdeel van Albert Heijn) 
heeft een passie voor lekker en gezond eten. Zij bezorgen 
wekelijks op woensdag koelverse maaltijden bij u thuis met een 
vaste bezorger. Deze maaltijd hoeft u vervolgens alleen nog zelf 
op te warmen. 
Bovendien houden zij rekening met eventuele dieetwensen, zoals 
glutenvrij, lactosebeperkt of vegetarisch. 
 
Maaltijd Thuis via Groot Hoogwaak is goedkoper dan direct bij 
hen, omdat zij gereduceerde prijzen berekenen voor bewoners 
en cliënten van Groot Hoogwaak. Tevens worden er geen 
bezorgkosten in rekening gebracht. Mocht u interesse hebben, 
kunt u het formulier invullen dat verkrijgbaar is bij de gastvrouw 
in het Grand Café of dat u kunt downloaden op de website.  
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