
Beste lezer,  
De persconferentie van dinsdag 19 mei jl. bracht ons goed 
nieuws. Eindelijk komt er een voorzichtig einde aan de bizarre 
situatie, waarin geen bezoek mogelijk was. Een eenzame 
periode voor bewoners, maar ook voor familie en vrienden. Toch 
kunnen we zeggen dat we het niet voor niets hebben 
volgehouden met elkaar. Corona heeft ons tot nu toe nog 
overgeslagen. De inzet van alle medewerkers en het verdriet 
van ons allen heeft ons in ieder geval gebracht waar we op 
hoopten. 

Intussen hebben vele mensen van dichtbij en op afstand 
gezorgd voor een zo prettig mogelijke tijd voor onze cliënten 
en bewoners. Dit vervult ons met trots, maar ook van een 
groot verantwoordelijkheidsgevoel: Hoe houden we de 
goede dingen vast in de situatie, waarin samen ook weer 
samen is? Dat is nu de belangrijkste vraag! 

Het langzaam weer openstellen van Groot Hoogwaak voor 
bezoek is enerzijds een heel heugelijk feit en anderzijds ook 
een zorgelijke situatie, omdat het een enorme discipline van 
ons allemaal vraagt om ook in deze fase corona buiten de 
deur te houden. Vandaar dat we samen met de cliëntenraad, 
ondernemingsraad, collega organisaties en familie een plan 
hebben gemaakt, waarin we de eerste stap naar 
openstelling weer gaan nemen. We gaan er blij mee aan de 
slag, maar ook een beetje gespannen, want ook u wilt niet 
diegene zijn die corona bij Groot Hoogwaak naar binnen 
brengt.
 
Vanaf 27 mei verwelkomen wij weer mondjesmaat bezoek bij 
Groot Hoogwaak. Het hoofdgebouw blijft verder gesloten 
voor mensen die er niet wonen. Wel starten we langzaam de 
pendeldienst naar het dorp weer op. De afgesproken 
veiligheidsmaatregelen blijven nog van kracht tot we weer 
nieuwe stappen mogen en kunnen nemen.

Er schijnt weer licht aan de corona horizon. Daar zijn we 
heel blij mee. Maar voorzichtigheid is misschien wel meer 
geboden dan in de afgelopen periode. Want nu is het aan 
ons om vol te houden en met elkaar een veilige samenleving 
voor iedereen te creëren: ziek en gezond, sterk of 
kwetsbaar, jong of oud, dit moeten we echt samen doen! En 
wij en niemand anders dan wij met elkaar bepalen of het ook 
lukt.

Nog steeds heel veel sterkte, gezondheid en kracht 
gewenst!

Met vriendelijke groet,

Henny Roos
Directeur-bestuurder
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DAGMENU’S JUNI

MAANDAG 1 JUNI
Gebonden kalfssoep
Lenterolletje
Vleesjus
Gekookte aardappels
Tutti Frutti
Pinksterfantasie

DINSDAG 2 JUNI
Chinese tomatensoep
Bami goreng + satéstokje
Pindasaus en spiegeleitje
Kroepoek
Chocoladevla
 
WOENSDAG 3 JUNI
Franse mosterdsoep
Gehaktbal h.o.h.
Vleesjus
Stamppot rauwe andijvie
Bananenvla 

DONDERDAG 4 JUNI
Gebonden kervelsoep
Gebakken kibbeling
Ravigotesaus 
Aardappelschijfjes
Parijse worteltjes
Sinaasappel vla

VRIJDAG 5 JUNI
Heldere kippensoep
Macaroni Napoli
Napolisaus
Geraspte kaas
Abrikozen vla

MAANDAG 8 JUNI
Jachtsoep
Kipburger
Vleesjus
Gekookte aardappels
Gekookte sperziebonen
Dessert van de dag

DINSDAG 9 JUNI
Gebonden champignonsoep
Rookworst
Vleesjus
Stamppot hete bliksem
Frambozenvla 

WOENSDAG 10 JUNI
Heldere groentesoep
Procureurlapje
Vleesjus
Aardappelpuree
Andijvie a la creme
Bosvruchtenkwark

DONDERDAG 11 JUNI
Toscaanse uiensoep
Gebakken lekkerbek
Remouladesaus
Aardappelpartjes
Baby worteltjes
Advokaatvla 

VRIJDAG 12 JUNI
Chinese kippensoep
Kalkoenburger
Vleesjus
Aardappelpuree
Romanoboontjes
Bananenvla 

MAANDAG 15 JUNI
Heldere kippensoep
Gehaktbal h.o.h.
Vleesjus
Gekookte aardappels
Tuinboontjes in saus
Dessert van de dag

DINSDAG 16 JUNI
Vermicellisoep
Sukadelapje
Vleesjus
Stamppot rauwe andijvie
Amandelvla 

WOENSDAG 17 JUNI
Italiaanse minestronesoep
Speklapje
Vleesjus
Gekookte aardappels
Bietjes en appelblokjes
Appel-kaneel vla

DONDERDAG 18 JUNI
Thaise kipkerriesoep
Nasi goreng en satéstokje
Pindasaus en spiegeleitje
Kroepoek
Hopjesvla

VRIJDAG 19 JUNI
Gebonden lente-uisoep
Gegrilde zalm
Mosterd-dragonsaus
Aardappelschijfjes
Wafelworteltjes naturel
Caramelvla 

MAANDAG 22 JUNI
Heldere selderijsoep
Baconburger
Vleesjus
Gekookte aardappels
Gekookte sperziebonen
Dessert van de dag

DINSDAG 23 JUNI
Gebonden lente-uisoep
Procureurlapje
Vleesjus
Gekookte aardappels
Gekookte doperwtjes
Bosvruchtenkwark

WOENSDAG 24 JUNI
Franse uiensoep
Gehaktbal h.o.h. 
Vleesjus
Stamppot rauwe andijvie
Hopjesvla 

DONDERDAG 25 JUNI
Londonderrysoep
Gebakken kibbeling
Kibbelingsaus
Aardappelschijfjes
Worteltjes met boter
Bananenvla 

VRIJDAG 26 JUNI
Heldere kippensoep
Macaroni Napoli
Napolisaus
Geraspte kaas
Amandelvla 

MAANDAG 29 JUNI
Vermicellisoep
Hawaïburger
Vleesjus
Gekookte aardappels
Gekookte sperziebonen
Dessert van de dag

DINSDAG 30 JUNI
Holl. boerengroentesoep
Kipfilet
Vleesjus
Gekookte aardappels
Stoofprei en ham blokjes
Sinaasappel vla



 

Met de sluiting van bezoek in verzorgingshuizen 
hebben wij helaas ook de kapsalon van Groot 
Hoogwaak moeten sluiten. In verband met alle 
hygiëne regels omtrent het Covid-19 virus zijn 
alle extra diensten zoals de fitness, pedicure, 
winkel, restaurant en dus kapsalon gestopt. 
Vanuit de overheid krijgen wij nu te horen dat 
er een aantal van deze diensten weer opgestart 
kunnen worden, maar dit geldt echter niet voor 
de faciliteiten die zich in ons mooi zorghuis 
bevinden. 

Wij kunnen het restaurant nog niet open doen 
voor publiek, omdat wij het besmettingsgevaar 
te groot achten. Het zou toch ook niet kunnen 
zijn dat mensen bij ons in het zorghuis naar de 
kapper kunnen, maar dat kinderen hun ouders 
niet kunnen zien en partners niet welkom bij hun 
echtgenoot zijn. 

Wij zijn dus genoodzaakt om alle extra 
faciliteiten, die u van Groot Hoogwaak gewend 
bent en waar u van kunt genieten nog niet open 
te stellen voor de bewoners van het terrein. 
Wees blij met dat onze bewoners in ieder geval 
weer goed gekapt zijn en dat bij medische 
noodzaak hun voeten worden gedaan door de 
pedicure. 

Wij hopen dat jullie allemaal veilig zijn en dat 
we deze faciliteiten zo snel mogelijk kunnen 
oppakken. Wees allemaal veilig en gezond. Ik 
ga er vanuit dat jullie begrip hebben voor de 
spagaat waarin wij zitten en dat we er alles 
aan doen om zo spoedig mogelijk weer naar 
een normalisering van Groot Hoogwaak toe te 
werken.

Manager gastvrijheid & services

KERKDIENST OP UW TELEVISIE

De wekelijkse kerkdienst die in de Buurtkerk van 
Noordwijk wordt gehouden is ook voor u via kabelnet 
“bij te wonen”. De uitzendtijden zijn 10.30 uur, 15.30 
uur en 19.00 uur.

U kunt het kabelnet op uw televisie vinden onder 
kanaalnummer 991 of 992 (indien actief).
Deze kerkuitzendingen op uw kabelnet vinden als 
proef de komende 10 weken (vanaf 24 mei jl.)  plaats 
en/of eindigen wanneer de weeksluitingen weer 
binnen Groot Hoogwaak kunnen plaatsvinden.

Corona Covid 19: 
Het moment waarop 
we weer gaan zien! 
Ik weet nog dat u mij vertelde 
Over het leven dat u leefde
De oorlog die u kwelde,
Over mooie periodes die u beleefde.

Vroeger was alles zo mooi en fijn
Zo harmonieus en letterlijk zwart wit
Veel jolijt en gein, 
En weinig dat tegenzit. 

Uw zorgen waren groot,
Is al die techniek nu wel nodig?
Zaken waar ik zo van genoot, 
Vond u vaak overbodig.

De zondagsrust die ging eraan
Dat was wel een ramp van formaat
De auto, het vliegtuig, op vakantie naar het buitenland 
gaan
Het gezag van ouders, van de staat.

Maar wat ons nu overkomt, Oma,
Dat zal u niet geloven.
Het heeft de naam Corona
En zal voorlopig alle ontwikkelingen doven.

Al een aantal maanden staan we stil,
En leven we in het nu.
Omdat de regering dat wil,
En ik moet zo denken aan u.

Eindelijk gaan we elkaar weer vinden.
En genieten van de natuur.
We bellen weer met oude vrinden,
En de meeste mensen worden weer puur.

Vakanties doen we weer lekker in eigen land,
Volgens u al genoeg te beleven en te zien,
Drukke festivals, feesten en partijen
Het is allemaal weer beter te overzien.

Het ‘ik’ wordt weer ‘wij’
Van opgesloten zijn we vrij.
Corona, Covid 19
Het virus waardoor we elkaar weer gaan zien.

[JV]

Bas van Bakel,



INFORMATIE
Groot Hoogwaak 1
2202 TG Noordwijk
T 071 – 368 88 88
info@groothoogwaak.nl

www.groothoogwaak.nl 

VOOR ADVIES
Clientservicebureau
071 – 368 87 89 (bereikbaar van maandag 
t/m vrijdag van 8.30 – 12.00 uur).

clientadviseur@groothoogwaak.nl

STICHTING VRIENDEN VAN GROOT HOOGWAAK
Dhr. P. van den Haak, Voorzitter
Dhr. K. Barnhoorn, Penningmeester
Mw. A. Alkemade, Lid
Mw. T. van Geer, Lid
Mw. Y. Schinkel-Koemans, Lid

Mw. M. van der Vring, Lid

CLIENTENRAAD

Dhr. W. Hollart, voorzitter, 071 – 361 60 03

hollart@voorhout.speedxs.nl

Dhr. H. van Vliet, 071 - 361 57 83

vanvlietnoordwijkaanzee@gmail.com

HUURDERSCOMMISSIE
Dhr. A. Schippers, voorzitter (DA 13)
Dhr. J. Hoek, secretaris (DA 15)
Dhr. J. van Duyn, lid (DA 44)
Dhr. C. Hogenhuis, lid (DA 18)

Mw. C. G. Erades, lid (App. 150)

CONTACTGEGEVENS  

INFORMATIEPUNT DEMENTIE
• �Donderdag (even weken) 15.00 – 16.00 uur, 

Gemeentehuis Noordwijk, spreekkamer 
KCC, vrije gratis inloop
• �Donderdag (oneven weken) 15.00 – 16.00 

uur, WMO adviescentrum, Via Antiqua 23 te 
Noordwijkerhout, vrije gratis inloop
• �Telefonisch consult, elke donderdag, 071-36 

60 000. Vragen via e-mail:  
Sociaalwijkteam@noordwijk.nl

RAAD VAN TOEZICHT
Mw. R. Koppen – Kreyne, voorzitter
Mw. L. van der Voorn, vice voorzitter
Mw. N. van den Oever – de Bes, secretaris
Dhr. M.J. Fortuin, penningmeester
Mw. M.E. Moens
secretariaat@groothoogwaak.nl

GEESTELIJKE VERZORGING  

IN GROOT HOOGWAAK
Vanuit de Protestantse Gemeente Noordwijk:
Pastor Joost de Bruijn, tel. 06-53 67 92 64, 
pastorjoostdebruijn@pkn-noordwijk.nl
Vanuit de Rooms-Katholieke Parochie  
St. Jeroen en Maria ter Zee:

Dhr. B. Prins, tel. 06 - 18 99 28 15

VRIJWILLIGERS MAKEN HET LEVEN MOOIER!

Een kleine greep uit onze vrijwilligersvacatures:

VRIJWILLIGER INDIVIDUEEL WANDELEN/
ROLSTOELWANDELCLUB
Door het coronavirus zitten bewoners van Groot 
Hoogwaak nu binnen. Maar het mooie weer komt 
er aan en wij gaan er vanuit dat ook zij daar straks 
natuurlijk volop van kunnen genieten. U gaat 
individueel met een bewoner van Groot Hoogwaak, 
die al dan niet in een rolstoel zit, naar buiten om even 
een frisse neus te halen. Het doel van de wandeling 
is afhankelijk van de wens van de bewoner. Ook 
kunt u zich als vrijwilliger aansluiten bij de rolstoel-
wandelclub op de vrijdagmiddagen. 
Dag en tijden individueel wandelen: in overleg 
Dag in tijden rolstoel-wandelclub: vrijdag van 14.00 
uur tot 16.00 uur.

VRIJWILLIGER INDIVIDUELE BEGELEIDING/VASTE 
BUDDY
Iedere bewoner is uniek en heeft zo zijn eigen 
individuele vragen in het kader van de ondersteuning 
van zijn leefplezier, bijvoorbeeld een goed gesprek, 
een potje dammen of gewoon iemand die er even voor 
hem is. Vrijwilligers zijn hierin van grote betekenis.                                                                       
Dag en tijd: in overleg

VRIJWILLIGER HUISKAMER/WOONPLEIN 
Binnen Groot Hoogwaak zijn verschillende ruimten 
waar bewoners elkaar kunnen ontmoeten; op afdeling 
kleinschalig wonen heten deze ruimten huiskamers, 
in het zorghuis woonplein.  Vrijwilligers zorgen hier 
voor wat reuring en gezelligheid; gezamenlijk een 
kopje koffie drinken, een praatje, een spelletje of 
bijvoorbeeld met elkaar naar een film kijken.              
Dag en tijd: in overleg

VOOR VOLLEDIG OVERZICHT VAN 
VRIJWILLIGERSVACATURES, ZIE WWW.
GROOTHOOGWAAK.NL 

WILT U OOK VRIJWILLIGER WORDEN? 
Neemt u dan geheel vrijblijvend contact op  
met Marlies van der Vring, Teammanager Welzijn  
en Vrijwilligers. Zij gaat graag samen met u op zoek  
naar het vrijwilligerswerk dat het beste bij u en  
onze organisatie past!

Tel.nr. 071-368 88 993 of  
per e-mail: mvandervring@groothoogwaak.nl

F P P A A N M E L D E N A

G O A H A R T I G U R M D

U S T A A N W E Z I G E N

T E R M I E T I G Z B L K

S K O L O O K IJ S E M I V

L Z O P O L K A G L L A E

S E N L U S T O R I N G R

L E B S O N O D I G N I L

A H N D E S K U N D I G E

K O F F I E C O N C E R T

C N E V O O R A L S N O G

D D A A D A G A L K O O F

B R A N D W E E R A U T O

AANMELDEN
AANTIJGING
AANWEZIGEN
ALKOOF
BLOOT
BRANDWEERAUTO
CONSUL
DAAD
DESKUNDIG
DREK
DUIZELIG

ELIA
GEBED
GROOT
GUTS
HARTIG
KOFFIECONCERT
KOLK
KOLOS
LOOK
NODIG
PATROON

POLA
POSE
SEMI
SLAK
STORING
TEGEL
TERMIET
VERLET
VOORALSNOG
ZEEHOND

P
U
Z
Z
E
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